
Défi pour les Femmes 
 

Charte de bonne conduite 

 

 

Cette charte de bonne conduite vous donne les bonnes pratiques à respecter pour le bon 

déroulement de l’événement Défi pour les Femmes. 

 

Chaque participant(e) à l’événement s’engage à : 

 

✓ Respecter le code de la route 

✓ Ne pas réaliser ses défis sportifs sur des zones fermées au public et respecter les différentes 

tranches horaires autorisées sur les lieux 

✓ Respecter les règles en vigueur (arrêtés municipaux ou préfectoraux, règlement intérieur…) 

dans le lieu où le(la) participant(e) réalise son défi sportif 

✓ Être en bonne forme physique et avoir l’habitude d’effectuer de la marche, de la course à 

pied, de la natation ou du vélo 

✓ Réaliser un ou plusieurs défis sportif(s) sous sa propre responsabilité. Défi pour les Femmes 

n’est pas une compétition mais un événement solidaire 

✓ Ne pas poursuivre les organisateurs de l’événement Défi pour les Femmes en cas de 

dommages physiques ou matériels 

✓ Dans le respect du droit à l’image évoqué dans le règlement, ne pas transmettre de photo 

indécente (dénudée et/ou avec des positions suggestives), chaque photo doit être 

présentable à tout public, quel que soit son âge. 

✓ Ne pas faire de commentaire négatif sur les réseaux sociaux à l’occasion du partage de photos 

des participant(e)s : il s’agit de sensibiliser et d’encourager, les commentaires doivent donc 

faire preuve d’humanisme et de bienveillance 

✓ Ne pas promouvoir de messages politiques, confessionnels, discriminatoires ou racistes 

✓ Ne pas promouvoir de messages autour du tabac, de l’alcool ou des produits oncogènes 

✓ Posséder une assurance individuelle couvrant les dommages corporels 

✓ Avoir lu et accepté le contenu de cette charte et du règlement avant de valider son 

engagement 

 
  
  
 


