
Rapport
d’Activité
2025

ENSEMBLE, NOUS SOMMES PLUS FORT·ES



A Propos de SFENDO
ASSOCIATION À BUT NON
LUCRATIF

SFENDO est une association créée en 2023, publiée au JO sous le n°RNA
W191006818.

L'histoire de SFENDO – Sororifemme-Endométriose s'inscrit dans un
contexte où l'endométriose demeure un enjeu majeur de santé
publique, marqué par des retards diagnostiques, des parcours de soins
complexes et un besoin croissant d'information, de formation et
d'accompagnement des personnes concernées.
Créée en 2023, SFENDO porte une approche fondée sur la
sensibilisation, l'inclusion et la reconnaissance de l'expertise des
personnes vivant avec une maladie chronique. L'association développe
des actions autour de l'endométriose, de l'adénomyose, de la santé
menstruelle, des violences gynécologiques et de l'accès à une
information médicale accessible et fiable.
À travers ses interventions publiques, ses actions de terrain, ses
campagnes de sensibilisation et ses prises de parole médiatiques,
SFENDO participe à faire évoluer le regard porté sur l'endométriose et
sur les conséquences sociales, professionnelles, psychologiques et
personnelles de cette pathologie.
Au cœur de cette dynamique se trouve Sarah Bekkens, fondatrice et
présidente de l'association, dont le parcours personnel de patiente et
l'engagement militant ont contribué à construire un projet associatif
donnant une place centrale à la parole des personnes concernées.
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SFENDO
Association engagée

Notre association incarne l’adelphité et l’intersectionnalité dans le monde
de l’endométriose : “SFENDO, une main posée sur votre épaule pour vous
soutenir”.

Imaginé dès 2020, le projet se construit progressivement pendant plusieurs
années avant de devenir une association officielle. Cette période de
développement permet la création de supports d'information, le
développement d'une présence numérique, la constitution d'un réseau et
l'organisation des premières actions de sensibilisation.
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L'objectif initial est de créer un espace associatif permettant de :
sensibiliser le grand public à l'endométriose ;
informer les personnes concernées et leurs proches ;
valoriser l'expertise des patient·es ;
favoriser une médecine plus bientraitante ;
lutter contre les discriminations liées aux maladies chroniques et aux
handicaps invisibles.

Le projet Sororifemme-Endométriose naît
d'une réflexion portée par Sarah Bekkens
autour d'un constat majeur : malgré une
meilleure visibilité progressive de
l'endométriose dans l'espace public, de
nombreuses personnes restent
confrontées à l'errance diagnostique, au
manque d'information accessible, aux
difficultés d'accès aux soins et à une prise
en compte insuffisante des
conséquences sociales et psychologiques
de la maladie.



Mars Jaune :
Mois international de l’endométriose
depuis 1993 et campagne nationale de
sensibilisation depuis 2004. SFENDO
s’engage sur le territoire pour faire
(re)connaître la maladie.
Avril - A comme Adénomyose :
SFENDO sensibilise à cette maladie qui
concerne 20 à 30% des femmes -
personnes nées avec un utérus.
Douleurs et handicaps :
SFENDO propose des actions et des
évènements divers tout au long de
l’année pour sensibiliser aux douleurs
chroniques et au handicap invisible.
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Tous les ans nous organisons avec
Marie-Rose Galès, des  évènements et
des actions de sensibilisation autour
de l’endométriose :

à destination des professionnel·les
de santé (table ronde) 
à destination de tous les publics
(conférences, rencontres et
séances de dédicaces)

Marie-Rose Galès

Marraine de SFENDO depuis
2024, Marie-Rose Galès est
patiente-experte, formatrice  
et autrice de plusieurs livres
sur l’endométriose : 

“Endo & Sexo”
“Endométriose, ce que les
autres pays ont à nous
apprendre”
“EndométriOse poser tes
questions”
Etc.

MARS AVRIL OCTOBRE
NOS TEMPS FORTS DE
L’ANNÉE

DÉCEMBRE

Mars Jaune et
Avril-Adénomyose

Mois du handicap

Mois de la douleur

MAI

Mois de la Fibromyalgie
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PRÉSENTATION

Le Bureau
Au cours de son développement, SFENDO se structure autour d'une équipe
bénévole impliquée dans différents domaines.

Le bureau comprend notamment :
Sarah Bekkens, fondatrice et présidente ;
Marion Morisset, trésorière ;
Véronique Leroux, secrétaire générale.

Cette organisation permet à l'association de développer plusieurs dimensions
complémentaires :

création de contenus pédagogiques ;
organisation d'événements ;
animation de stands de sensibilisation ;
interventions publiques ;
accompagnement et orientation des personnes concernées.
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En 2023, Sororifemme-Endométriose devient officiellement une association à but
non lucratif, enregistrée au Journal officiel sous le numéro RNA W191006818.
Cette création marque une nouvelle étape : le projet individuel devient une
structure collective capable de développer des actions régulières, de construire
des partenariats et de représenter les personnes concernées dans l'espace
public.

Dès sa création, SFENDO adopte une identité reposant sur plusieurs axes :
Solidarité ;
Féminisme ;
Endométriose ;
Inclusion ;
Éducation à la santé ;
Défense des droits des personnes malades.

L'association se présente comme une structure de sensibilisation à
l'endométriose, mais également comme un acteur engagé sur les questions de
santé menstruelle, gynécologique et sexuelle, de maladies chroniques et de
handicap invisible.

L’association en BREF



2020 – Naissance du projet Sororifemme-Endométriose

L'année 2020 constitue le point de départ du projet porté par Sarah Bekkens.
Après un long parcours marqué par l'errance médicale avant le diagnostic de
l'endométriose et de l'adénomyose, Sarah Bekkens imagine un projet destiné à
rendre l'information sur l'endométriose plus accessible et à créer un espace
solidaire pour les personnes concernées.
Le projet « Sororifemme-Endométriose » commence alors à prendre forme autour
de plusieurs objectifs :

partager des informations compréhensibles sur la maladie ;
proposer des ressources aux personnes malades et à leurs proches ;
donner une place centrale à l'expérience des patient·es ;
lutter contre l'isolement généré par les maladies chroniques.

Cette première phase correspond à la construction d'une identité associative et
militante : création des premiers outils de communication, développement d'une
présence en ligne et constitution progressive d'une communauté autour de
l'endométriose.

2021–2022 – Structuration progressive du projet

Durant cette période, le projet poursuit son développement.
Les actions engagées permettent notamment :

la diffusion de ressources d'information ;
la création de liens avec des personnes concernées par l'endométriose ;
la mise en place d'une présence numérique ;
l'élaboration d'une approche inclusive intégrant les questions de santé
menstruelle, gynécologique et sexuelle.

Cette période prépare la transformation du projet initial en une structure
associative organisée.

2023 – Création officielle de SFENDO - Une étape fondatrice

En 2023, Sororifemme-Endométriose devient officiellement une association loi
1901.

HISTORIQUE
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L'association est enregistrée au Journal officiel sous le numéro RNA W191006818.
Cette création marque le passage :

d'une initiative personnelle à une organisation collective ;
d'un projet de sensibilisation à une structure associative engagée ;
d'une communauté en ligne à un acteur de terrain.

Le bureau se structure autour de :
Sarah Bekkens, fondatrice et présidente ;
Marion Morisset, trésorière-comptable ;
Véronique Leroux, secrétaire générale.

2023 – Déploiement des premières actions associatives

Dès sa création, SFENDO développe ses premières actions :
sensibilisation à l'endométriose et à l'adénomyose ;
création de contenus pédagogiques ;
accompagnement des personnes concernées ;
mobilisation autour des maladies chroniques et du handicap invisible.

L'association affirme progressivement son positionnement comme une structure
féministe et inclusive de sensibilisation à l'endométriose.

2024 – Développement territorial et reconnaissance médiatique

Premières prises de parole médiatiques
En 2024, SFENDO commence à être davantage visible dans les médias locaux.
Parmi les interventions recensées :

25 avril 2024 – Breniges FM 95.6
Émission Parlez-nous de vous
Sarah Bekkens et Pauline présentent l'association, son fonctionnement et ses
combats pour une meilleure compréhension et prise en charge de
l'endométriose.
19 juin 2024 – ICI Limousin (Radio France)
Émission Bienvenue chez vous
Intervention dans le cadre d'une tournée corrézienne organisée autour de la
sensibilisation à l'endométriose avec Marie-Rose Galès.

Une nouvelle étape : le marrainage
Fin 2024, l'autrice et patiente experte Marie-Rose Galès devient marraine de
SFENDO, renforçant la visibilité de l'association et son inscription dans le réseau
des acteurs engagés autour de l’endométriose.
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En 2025, SFENDO poursuit son développement à travers :
des conférences ;
des tables rondes ;
des ateliers de sensibilisation ;
des actions autour de Mars Jaune ;
des interventions auprès de différents publics.

Un partenariat avec la MGEN Corrèze est notamment développé dans le cadre des
actions de sensibilisation liées à Mars Jaune 2025.

Développement des interventions médiatiques :
Radio

5 février 2025 – Bram'FM : Interview de Sarah Bekkens sur l'endométriose,
l'adénomyose et les actions de SFENDO.
9 octobre 2025 – Breniges FM 95.6 : Émission Parlez-nous de vous ; Retour sur
les actions menées par SFENDO et sur les enjeux d'inclusivité dans la prise en
charge de l'endométriose.

Télévision
26 mars 2025 – Corrèze TV : Programme 5 minutes pour comprendre
l'endométriose. Intervention consacrée à la compréhension de la maladie et
aux enjeux de prise en charge.

Presse
Août 2025 – Maxi Magazine : Article consacré à l'endométriose avec une
interview de Sarah Bekkens, présidente de SFENDO et patiente experte.
15 octobre 2025 – Le Parisien : Article consacré à l'action de SFENDO autour de
la campagne « Déprogrammons Daraï ».

2025

Rapport et bilan d’activité de l’année 
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Sur le terrain ...



Janvier :
Reprise des lives Instagram mensuels SFENDO x SOPHRO avec Sarah Bekkens,
Présidente SFENDO, et Virginie Cerrillo, sophrologue certifiée formée en
endométriose et bénévole SFENDO ;
Ateliers-rencontres mensuels thématiques et gratuits.

Février :
Tournée de Marie-Rose Galès organisée par SFENDO à Brive-la-Gaillarde ;
Stand de sensibilisation et séance de dédicaces chez Cultura Centre ;
Conférence SFENDO “Endométriosique, pas hystérique !” à la Médiathèque ;
Table-ronde à destination des professionnel•les de santé à la MGEN Corrèze
“Endométriose, bientraitance et alliance thérapeutique” ;
 Rencontre “Tout savoir sur l’endo” chez Mlle Libellule.

Mars :
Lives de sensibilisation et d’information sur les réseaux sociaux ;
Campagne d’affichage et de sensibilisation dans les commerces de Brive-la-
Gaillarde ;
Mise en place de cagnottes solidaires ;
Soirée Karaoké et Endo-Quiz au Complexe à Brive-la-Gaillarde au profit de
SFENDO organisé par Les Corréziennes ;
Conférence SFENDO x MGEN Corrèze “Rendre visible l’endométriose • Le
portrait d’Alexia” à Brive-la-Gaillarde ;
Stands de sensibilisation et de préventions au Pôle FME du CHB, au CHU de
Limoges, à la médiathèque et sur le marché (Halle Georges Brassens) de Brive-
la-Gaillarde, à la Boulangerie de Ussac.
Conférence-atelier “Endo-quoi ?” au CCAS de Ussel.

Avril : 
Soirée spectacle-débat à l’Oasis des Âges à Chartier-Ferrière sur le thème de la
PMA avec la pièce de théâtre “Je suis un chameau” de la Compagnie Ankreation.
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Juin :
Forum du Handicap à Brive-la-Gaillarde ;
Atelier-conférence “Endo-quoi ?” à La Baleine à Bascule à Piégut Pluviers.

Septembre :
Forum des Associations à Brive-la-Gaillarde ;
Reprise des ateliers-rencontres mensuels thématiques et gratuits ;

Octobre :
Cours de Yoga gratuit “Pratiquer le yoga malgré la douleur chronique” à
l’Improviste.
Conférence SFENDO avec le photographe queer Lake et Marie-Rose Galès à La
Licorne Noire à Nantes “Endo Queer : Identités de genre et endométriose”.

Novembre :
Formation SFENDO à l’IFMS de Guéret à destination des élèves de deuxième
année “Endométriose, bientraitance et alliance thérapeutique”.
Conférence “Rendre visible l’endométriose” avec la MGEN Creuse à Guéret ;
Participation au dispositif “Santé pour Elles” à Brive-la-Gaillarde ( 3 demies-
journées).

Décembre : Calendrier de l’Avent solidaire et engagé proposé sur Instagram avec
les partenaires et collaborateur•ices de SFENDO.
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2024Aller à la rencontre du public

Ateliers animés par Sarah Bekkens, Alexia Debène, Véronique Leroux, patientes
partenaires en ETP, chez Mlle Libellule à Brive-la-Gaillarde.

Les ateliers-rencontres 2025 :

“Tout savoir sur l’endo” avec Marie-Rose Galès (février)
“Adénomyose”, cercle de parole (avril)
“Détente et bien-être : se détendre malgré la douleur” (mai)
“Endo & Sexo” (juin)
“Endo-Papote” (septembre)
“Vivre la douleur”, cours de Yoga et atelier SFENDO avec Mathilde (professeure
de Yoga) et Séverine (relaxation sonore) / (octobre)
“Victime de VSS médicales et/ou de VOG”, cercle de parole (novembre)
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Les Ateliers-Rencontres de SFENDO : sensibiliser,
informer et écouter les malades



En février 2025, SFENDO invite la célèbre autrice Marie-Rose Galès à Brive-la-
Gaillarde et organise plusieurs évènements.
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Une tournée en Corrèze

Marie-Rose Galès est patiente
experte engagée en endométriose
depuis 2016, juriste, autrice de
plusieurs livres sur l’endométriose et
formatrice en entreprise.
Elle a notamment écrit “Endo & Sexo”,
“EndométriOSE poser tes questions”
et “Endométriose, ce que les autres
pays ont à nous apprendre”.

SFENDO travaille main dans la main
avec Marie-Rose Galès : articles,
cross-posting sur les réseaux sociaux,
orgnisation de jeux-concours autour
de ses livres, gala de charité, etc.
C’est une collaboration à la fois riche
et variée.

Marie-Rose Galès



SFENDO organise plusieurs actions pour le mois de mars, mois national et mondial
de sensibilisation à l’endométriose à Brive-la-Gaillarde et à Limoges.

Nos actions  :
1.Campagne d’affichage (prévention et sensibilisation) dans les commerces de  

la Corrèze ;
2.Opération cagnottes solidaires au profit de SFENDO dont 10% des bénéfices

seront reversés à la Fondation Recherche pour l’Endométriose ;
3.Stands de sensibilisation au CH de Brive-la-Gaillarde et au CHU de Limoges ;
4.Stands et ateliers de sensibilisation à la médiathèque, sur le marché (Halle

Brassens) et dans certains commerces de Brive-la-Gaillarde et de Ussac ;
5. Interviews dans les médias notamment sur ICI LIMOUSIN, BRENIGES FM et

CORREZE TV ;
6.Journée mondiale de l’endométriose - Grande conférence “Rendre visible

l’endométriose” en partenariat avec la MGEN Corrèze avec le court métrage
“Alexia”.

Mars Jaune
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Rendre visible l’endométriose en Corrèze



Conférences SFENDO
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Des conférences pour informer et éclairer

Conférence de 2 heures,  “Rendre
Visible l’endométriose”, tous publics +
professionnel•les de santé.

Conférence interactive et pédagogique
de 2 heures,  “Endo-Quiz”, jeune public.

Conférence de 2 heures en lien avec le
projet artiqtique Endo Quuer,
“Idéntités de genre et endométriose”,
tous publics.

Conférence de 2 heures,
“Endométriosique, pas hystérique !”,
tous publics + professionnel•les de
santé.

Conférence de 2 heures,
“Endométriosique, bientraitance et
alliance thérapeutique”, à destination
des professionnel•les de santé.



Kit de sensibilisation SFENDO
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Tous publics et scolaires

Développement du projet des kits de sensibilisation et de prévention SFENDO tous
public et pour les élèves scolarisé•es au collège en Corrèze, Haute-Vienne et
Limousin, réalisés avec l’artiste Po. Ce projet est soutenu par la Team Lauca qui
concourra au Rallye des Gazelles en 2027.
Ce kit comprend pour le moment :

6 dépliants A3
3 flyers A5
3 flyers A6
3 stickers SFENDO
2 stickers féministes
5 stickers contre les violences sexistes et sexuelles Nous Tous•tes 19
1 pin’s ruban jaune en tissu



“EndoQueer - Identité de genre et endométriose” est un projet porté par
l’association SFENDO, avec le photographe queer Lake.

Présentation du projet

EndoQueer est un projet qui donne la parole et de la visibilité aux personnes
concernées par l’endométriose et dont l’expérience de genre peut également être
minorisée, questionnée ou vécue en dehors des normes.
À travers la photographie, le projet souhaite mettre en lumière la diversité des
parcours et des vécus, tout en ouvrant un espace de réflexion autour de la relation
au corps, à l’identité de genre, à la maladie et au regard des autres.

Pourquoi EndoQueer ?

L’endométriose est souvent abordée à travers une représentation très genrée de la
maladie. Cette vision peut invisibiliser certaines personnes et rendre plus difficile
leur accès à l’écoute, à l’information et aux soins adaptés.
EndoQueer souhaite contribuer à changer cette représentation en montrant des
personnes et des histoires qui restent encore trop peu visibles.

Une approche artistique et engagée

Le projet associe le travail de SFENDO, association engagée autour de
l’endométriose, et le regard photographique de Lake.
La photographie devient ici un moyen de : rendre visibles des vécus pluriels ;
questionner les représentations du corps malade ; créer un espace d’expression
autour de l’identité et du vécu personnel ; lutter contre les stéréotypes liés au genre
et à l’endométriose ; favoriser une meilleure compréhension et une plus grande
inclusion.

Un projet autour des personnes concernées

EndoQueer place les personnes concernées au centre du projet. Il s’agit de montrer
des parcours singuliers, sans chercher à les enfermer dans une définition unique de
l’endométriose, du genre ou du rapport au corps. Le projet invite ainsi à regarder
autrement : écouter, comprendre, représenter et rendre visible.

SFENDO × Lake : SFENDO — Association de sensibilisation à l’endométriose ;  Lake —
Artsite photographe.
Projet EndoQueer — Identité de genre & endométriose
Un projet artistique et engagé pour une représentation plus inclusive des vécus liés
à l’endométriose.

EndoQueer
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Identité de genre et endométriose - SFENDO x LAKE
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TRÉSORERIE SFENDO

Compte de résultat 2025
Bilan Financier 2025
Budget Prévisionnel Global de Fonctionnement

période du : 01/01/2025 au 

31/12/2025

PERIODE EN 
N-1

COURS

Total
CHARGES D'EXPLOITATION

Total
RESULTAT EXCEPTIONNEL

²

PRODUITS D'EXPLOITATION
 

Total
RESULTAT D'EXPLOITATION
PRODUITS FINANCIERS

 
Total

CHARGES FINANCIERES
661600 - Intérêts bancaires
Total

RESULTAT FINANCIER
PRODUITS EXCEPTIONNELS

 
Total

CHARGES EXCEPTIONNELLES
 

-
-

€
€ 

- € 

4 052,66 € 

- €
- €

150,00 € 
150,00 € -

1393,62 € -

- € 

 
22,56 € 

841,02 € 

2509,04 € 905,46 € 
1 543,62 € - 64,44 € 

- € 
22,56 € 

11,00 € 
11,00 €

52,88 € 

 
- 

768000 - Avoir sur cotisations

771500 - Subvention d'équilibre
772000 - Produitssur exercices antérieurs (à reclasser)

701000 - Ventes de produitsfinis (ex : buvette, sandwich)
706000 - Prestations de services
707000 - Ventes de marchandises
740000 - Subventions d'exploitation
740100 - Subventions d'exploitation - État
754000 - Dons et Collectes
756000 - Adhésions

671200 - Amendes etpénalités
671300 - Dons
671400 - Créances devenues irrécouvrables dans l'exercice

605000 - Achats de matériel (>600€)
606400 - Achats non stockés de matière et fournitures
611000 - Sous-traitance (ex : ménage, traiteur, logiciels, animation)

623800 - Relations publiques
625000 - Déplacements, missions et réceptions
626000 - Frais postaux
627000 - Service bancaires et assimilés
668000 - Adhésion

1 076,85 € 

1 354,90 € 

2960,81 €
15,00 € 

341,16 €

258,22 € 
310,62 € 

86,77 € 
47,37 € 

110,00 € 

150,00 € 11,00 € 

30,00 €
46,90 € 

22,56 €

148,09 € 

202,62 €
561,50 € 

79,27 €

328,45 € 
105,00 € 
176,77 € 

52,88 € 
15,00 € 

Compte de Résultat
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Plusieurs projets et actions sont envisagées pour 2026 : 
Reconduction des ateliers et rencontres thématiques une fois par mois ;
Reconduction de la tournée Corrézienne SFENDO x Marie-Rose Galès au mois
de février ;
Mars Jaune 2026 ;
Création du premier grand Gala de Bienfaisance sur l’endométriose en
Nouvelle Aquitaine au profit de SFENDO et de la Fondation Recherche pour
l’endométriose ;
Partenariat avec le café théâtre l’Improviste à Brive-la-Gaillarde ;
Mois de la douleur ;
Mois du handicap ;
Reconduction du Calendrier de l’Avent ;
Participation au dispositif Santé pour Elles (Brive-la-Gaillatrde) ;
Interventions au CCAS de Ussel (Haute-Corrèze) ;
Formation Santé mesntruelle et gynécologique au travail pour la Mairie de
Brive-la-Gaillarde.

2026

Plan d’action et projets

2026 sera marqué par notre volonté de mettre en lumière l’endométriose ainsi
que de faire rayonner SFENDO sur le territoire local, départemental, régional et
national, en développant des partenariats forts ainsi que des actions de
prévention et de sensibilisation sur l’endométriose, l’adénomyose, les maladies
chroniques, le handicap invisible. SFENDO développera également des actions en
lien avec la santé menstruelle, gynécologique et sexuelle. 

SFENDO organisera le premier grand gala de bienfaisance en Nouvelle Aquitaine
dédié à l’endométriose sous forme de dîner spectacle et conférence au
Complexe à Brive-la-Gaillarde.
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CONCLUSION

Une association d’exception

En quelques années, SFENDO est passée d’un projet issu d’une expérience
personnelle à une association structurée portant une parole reconnue autour de
l’endométriose.
L’action de Sarah Bekkens et de SFENDO repose sur une conviction centrale :
l’amélioration de la santé passe par l’information, l’écoute des personnes
concernées et la construction d’une relation plus équilibrée entre savoir médical
et expérience vécue.
Par ses actions médiatiques, pédagogiques et militantes, SFENDO contribue à
rendre visible une maladie longtemps minimisée et participe à l’évolution des
représentations autour de la santé des personnes concernées.

SFENDO, c’est une vision d’exception
sur le long terme :

sensibilisation au sein de tous les
établissements scolaires de la
Corrèze  et de la Haute-Vienne
dans le cadre de l’éducation à la
vie affective et relationnelle, et à la
sexualité (EVARS) dès le CM2
(Circulaire du 04/02/2025 et
article L. 421-8 du Code de
l’éducation) ;
intervention dans les CCAS et les
missions locales de manière
régulière (plusieurs fois par an) ;
lutte contre la précarité
menstruelle ;
formation des soignant·es à
l’endométriose, au handicap
invisible, à la bientraitance, à
l’alliance thérapeutique et à l’ETP ;
Développement d’un ETP en
endométriose en Corrèze et
Limousin développé par SFENDO.
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